
Xóchitl A. Arango Morales
Gerardo Tamez González 

Coordinadores

La ética y su vínculo 
multidisciplinario

LIG_CYELSA_ARANGO_Y_TAMEZ_LA-ETICA_INTERIORES_DICIEMBRE_2015_AML.indd   1 19/01/16   12:38 p.m.



Rogelio Guillermo Garza Rivera
Rector

Carmen del Rosario de la Fuente García
Secretaria General

Celso José Garza Acuña
Secretario de Extensión y Cultura

Gerardo Tamez González
Director Facultad de Ciencias Políticas y Administración Pública UANL

Facultad de Ciencias Políticas y Administración Pública
Unidad Mederos, Ave. Praga y Trieste s/n
Col. Residencial Las Torres. C.P. 64930

Monterrey, Nuevo León, México.
Teléfono: +52 (81) 8329.4000

Página web: www.facpoliticas.uanl.mx

Primera edición, 2016

© Universidad Autónoma de Nuevo León
© Xóchitl Amalia Arango Morales

© Gerardo Tamez González

ISBN: 978-607-97056-1-9

Reservados todos los derechos conforme a la ley.
Prohibida la reproducción total y parcial de este texto 

sin previa autorización por escrito del editor.

Impreso en Monterrey, México
Printed in Monterrey, Mexico

LIG_CYELSA_ARANGO_Y_TAMEZ_LA-ETICA_INTERIORES_DICIEMBRE_2015_AML.indd   2 19/01/16   12:38 p.m.



3

El presente libro es el resultado del trabajo colaborativo que se generó 
entre los cuerpos académicos, investigadores asociados y colaboradores 
de grupos de investigación de la Facultad de Ciencias Políticas y Admi-
nistración Pública de la uanl, gracias al apoyo de profocie (Programa 
de Fortalecimiento de la Calidad en Instituciones Educativas). La pre-
sente obra busca generar y difundir el conocimiento sobre una temática 
pertinente y que debiera ser tratada de manera permanente por los in-
vestigadores sociales, la ética pública.

Los cuerpos académicos y grupos de investigación de las diferentes ins-
tituciones que participaron son:

Universidad Autónoma de Nuevo León  
Cuerpo académico:

•	 Administración Pública
•	 Participación Ciudadana y Democracia
•	 Comunicación Política, Opinión Pública y Capital Social
•	 Gestión y Política Educativa

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla  
Cuerpo académico:

•	 Estudios de política y procesos de gobierno
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109Capítulo 5

La ética de ayer y hoy, como el 
medio para lograr el bien común 

en el Estado mexicano

Lidia Aguilar Balderas1

Francisco Sánchez Espinoza2

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla

 Resumen 

En el presente trabajo intento plantear desde la perspectiva 
de la ética y el derecho, una serie de aspectos jurídico-legis-
lativos, políticos y sociales que hoy día trastocan el funciona-
miento de las instituciones del Estado mexicano, dejándonos 
entrever un pedacito de la complejidad de situaciones y cir-
cunstancias que nos ha tocado vivir, las cuales nos obligan 

1 Lidia Aguilar Balderas es Licenciada en Derecho, tiene maestría en Ciencias Po-
líticas con especialidad en el Sistema Político Mexicano y Doctorado en Sociología 
Política, por la Universidad Autónoma de Puebla. Miembro del Sistema Nacional 
de Investigadores sni, Nivel I, profesora investigadora de tiempo completo en la 
Facultad de Derecho de la buap, miembro del Cuerpo Académico “Estudios de 
Política y Procesos de Gobierno”. Sus líneas de investigación son análisis jurídico 
político, partidos políticos y estudios de élites y grupos de poder político.
2 Licenciado en Economía, Maestro en Ciencias Políticas y Doctor en Sociología. 
Profesor e investigador de la buap. Miembro del Sistema Nacional de Investigado-
res Nivel I e investigador visitante de El Colegio de México. Ha dictado conferen-
cias, de carácter nacional e internacional, en México, Chile, El Salvador y España. 
Ha publicado diversos artículos en revistas especializadas y en obras colectivas de 
Ciencia Política y Sociología, así como libros.
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110 Capítulo 5

a redimensionar los valores que han perdurado a través del 
tiempo, y que hoy día están redibujando al Estado mexicano.

 Palabras clave   

Ética, justicia, bien común, Estado, zoon politikón, virtudes, ti-
pos de alma, Estado mexicano.

 Keywords   

Ethic, justice, common benefit, state, zoon politikon, virtues, types of  
soul, Mexican state.

 Sumario   

1. Introducción; 2. Una breve reflexión sobre la constitución 
política de las sociedades; 3. Las representaciones simbólicas 
y las manifestaciones reales de lo que es el Estado mexicano; 
4. Análisis teórico de la ética en el derecho y la política; 5. La 
actual visión ética de la política de los griegos en el caso del 
poder público de México; 6. Referencias.

 1. Introducción 

Si el Estado ha desviado su camino, si ya no tiene la capaci-
dad de garantizar el bienestar común, ¿quién es el responsa-
ble? ¿Las instituciones? ¿Las personas que son parte de ellas? 
¿Los que detentan el poder político? ¿Los ciudadanos por 
tener una actitud indiferente, ante las transgresiones por ac-
ción y omisión de los poderes públicos? ¿Todos? 

Los nuevos problemas presentados a las sociedades conllevan 
una serie de aspectos que trastocan cambios de las relaciones 
entre las personas, exigen un abordaje desde la perspectiva 
del lenguaje creado para definirlos, hasta las formas en que 
pueden ser tratados. Hoy día, una de esas transmutaciones 
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